
Journée d’étude 
Prévention santé

MardiMardi 44 février,février, 88 h 30 - 17 hh 30 - 17 h
 Ocellia , École des Métiers de la Santé 

20 Rue de la Claire, Lyon 9ème

Le Photolangage® : 
une démarche, une ressource dynamique

À l'occasion de la publication du dossier 
Photolangage®, Choisir sa santé

Éducation – Prévention – Promotion

Photolangage® désigne à la fois une méthode d’animation de groupes à partir de 
photographies et une série de dossiers d’animation sur différentes thématiques. 
Inventé par Claire Bélisle et ses cofondateurs il y a près de 60 ans.
Le terme et l’utilisation du Photolangage® ont largement débordé de leurs champs 
initiaux (social, santé et éducation). Ceci en dit long sur l’intérêt et la puissance d’une 
méthode d’animation qui exige cependant prudence, rigueur méthodologique et 
savoir-faire, tant dans l’élaboration des dossiers que dans l’animation des séances.
Quelques mois après la disparition de Claire Bélisle, sa famille et ses collègues de 
travail ont souhaité prolonger son travail, dans l’esprit d’exigence, d’humanisme et 
d’ouverture qui était le sien.
Cette journée du 4 février 2025 est organisée pour présenter « Choisir sa santé », 
le dernier dossier Photolangage® que Claire Bélisle a coordonné. Ce thème renoue 
avec un ancien dossier Photolangage® de 1994 qui s’intitulait « Prévention et santé ». 
Trente années plus tard, ce secteur de la promotion de la santé a énormément 
évolué : professionnalisation, conceptualisation, investissements universitaires et 
institutionnels, place dans le système de santé et intérêt des publics croissants. 
Il convenait donc de proposer un outil d’animation qui tienne compte de ces 
évolutions.
Des ateliers d’animation de ce Photolangage® seront proposés pour expérimenter 
ce nouveau dossier, ainsi que différents temps de réflexion et de témoignages sur 
ce dossier mais plus largement aussi sur la méthode.
Nous serons également à l’écoute de vos attentes pour vous présenter l'association 
Photolangage®, nouvellement créée, et ses premiers projets.



\

Programme de la journée

• 8 h 30 :• 8 h 30 : Accueil – Remise du dossier des participants
Café – Viennoiseries

• �9 h 00 : • �9 h 00 : Ouverture de la journée
par André Soutrenon (Chronique sociale), 

Lucie Ait El Hadj (Association Photolangage®)

• 9 h 20 : • 9 h 20 : Un dossier Photolangage® pour promouvoir la santé

par Alain Douiller, coauteur de l'ouvrage, 
consultant en promotion de la santé. 

– �Santé, promotion de la santé : des enjeux et des problématiques très actuelles.
– Présentation du nouveau dossier Photolangage® Choisir sa santé.

• 10 h00 :• 10 h00 : Présensation des ateliers

par Alain Douiller, Karine Viciana

• 10 h 30 :• 10 h 30 : Ateliers en petits groupes

Expérimentation du dossier Photolangage® Choisir sa santé. Choix 1 et choix 2 
parmi les objectifs suivants (à renseigner sur la fiche d'inscription).
5 enjeux de santé et 5 thèmes d’ateliers à choisir entre :
1. �Prendre conscience des différentes représentations dans les pratiques de 

santé.
2. �Développer le pouvoir d’agir des publics.
3. �Prendre en compte les différents déterminants qui fondent les comportements 

de santé.
4. Accueillir les dimensions émotionnelles dans les pratiques de santé.
5. �Promouvoir la santé pour davantage de mobilisation et d’équité en matière 

de santé.

• 12 h 15 : �• 12 h 15 : �Clôture de la matinée.
Repas : nombreuses possibilités à proximité.
Librairie.

• 13 h 45 : �• 13 h 45 : �Retours sur les ateliers 
Ressentis et discussions avec les participants

• 14 h 45 : • 14 h 45 : Retours d’expériences

– �Intégration de la méthode Photolangage® au sein du travail de la Maison 
régionale de l'Eau.

par Karine Viciana, directrice 
Maison de l'eau, coauteure avec Claire Bélisle 

des dossiers Photolangage® : Ensemble pour nos 
rivières. Favoriser la gestion participative de nos 
territoires et Photolangage® : Ensemble face au 
risque inondation. Favoriser le dialogue pour des 

territoires plus résilents.

– Retours d’expériences d’animateurs

• 15 h 30 :• 15 h 30 : Pause café

• 15 h 45 : �• 15 h 45 : �Le Photolangage® : pertinence face aux enjeux 
actuels et développement futurs

par Alain Douiller, consultant en promotion de la santé, 
coauteur avec Claire Bélisle de dossiers Photolangage® 

et coauteur du dossier Choisir sa santé.

• 16h 15 : • 16h 15 : Présentation de l’Association Photolangage®

• 16h45 :• 16h45 : Clôture de la journée

• 17 h : • 17 h : Fin des travaux

Le Photolangage® : une démarche, une ressource dynamique

Renseignements : colloque@chroniquesociale.com, contact@photolangage.fr Renseignements : colloque@chroniquesociale.com, contact@photolangage.fr 



Bus – Métro : Gare de Vaise

Le dossier « Choisir sa santé » veut fournir aux 
professionnels de santé un outil leur permettant de 
dialoguer avec les publics avec lesquels ils travaillent 
pour mieux les connaître, leur permettre d’ entrer dans 
une vision renouvelée et dynamique, et renforcer leur 
pouvoir d’ agir sur leur santé. Plutôt qu’ une stratégie 
préventive centrée sur la réduction des risques, ce 
dossier met en avant une stratégie de promotion de la 
santé, en facilitant une prise de conscience par chaque 
personne de sa capacité à s’ approprier les buts et les 
moyens d’ améliorer en permanence sa santé.
Ce dossier propose de travailler avec deux publics 
différents, les groupes de personnes en tant qu’ acteurs 

de leur santé et les professionnels qui œuvrent à l’ éducation pour la santé, la 
promotion et la prévention.

À l'occasion de la publication du dossier : À l'occasion de la publication du dossier : Choisir sa santéChoisir sa santé

www.chroniquesociale.com


